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CAPITULO | - DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente regulamento institui as regras para realizacdo e aproveitamento de
Atividades Complementares no ambito do Centro Universitario do Planalto Central

Apparecido dos Santos (UNICEPLAC) nas modalidades presencial e a distancia.

81° As Atividades Complementares configuram-se como componentes curriculares que
possibilitam o reconhecimento das habilidades e competéncias dos discentes adquiridas em
estudos independentes, alinhadas a concep¢éo do Parecer CNE/CES n° 538/2001 que visa

a uma progressiva autonomia profissional e intelectual.

§2° As atividades complementares serdo obrigatdrias caso estejam previstas nos Projetos

Pedagdgicos dos Cursos (presenciais e a distancia).

Art. 2° As Atividades Complementares tém como principal objetivo enriquecer os curriculos
dos cursos de graduacao (presenciais e a distancia) e estimular a participacdo dos discentes
em experiéncias diversificadas que possam contribuir para desenvolvimento de

competéncias e habilidades importantes para a sua formacao profissional.

Art. 3° As Atividades Complementares sdo um requisito indispensével & colacdo de grau,
atendendo a legislacdo e atos normativos do MEC e do CNE. As atividades devem ser
desenvolvidas no decorrer dos semestres letivos e sua realizacéo depende exclusivamente

da iniciativa dos discentes.

81° As atividades sdo regidas por este regulamento e pelo que dispde a legislacdo da

educacao superior vigente que trata sobre este assunto.

§2° As cargas horérias obtidas pelos discentes devem ter rela¢é@o direta com os principios
fundamentais dos cursos (presenciais e a distancia) e ainda estarem relacionadas a
conteldos que estejam de acordo com o Projeto Pedagoégico de Curso. As horas de
atividades realizadas serdo lancadas no Histérico Escolar do discente, desde que

devidamente comprovadas e observando-se este regulamento.

83° O Projeto Pedagogico dos cursos estabelece a carga horaria para o exercicio das

Atividades Complementares.
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84° As disciplinas do curriculo da formacado em curso, 0s estagios obrigatdrios e os trabalhos
de curso ndo podem ser considerados como Atividades Complementares.
85° Todas as Atividades Complementares desenvolvidas pelos discentes necessitam ser

validadas pela Coordenacédo do Curso de Graduacéo.

CAPITULO Il - DA REALIZACAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES E
SEU APROVEITAMENTO

Art. 4° As Atividades Complementares desdobram-se entre atividades de iniciacdo cientifica
e extensao, monitorias, estagios nao obrigatdrios, eventos cientificos, cursos, disciplinas nédo
pertencentes ao curriculo de formacéo, atividades de formacé&o social, humana, cultural e

esportiva.

Paragrafo Unico. Estas atividades podem ser realizadas no Centro Universitario

UNICEPLAC ou em outros espacos.

Art. 5° Sao consideradas atividades e/ou estudos que podem ser validados como Atividades
Complementares:

| — participacéo (ouvinte / palestrante / organizador / assistente) em palestras, conferéncias,
congressos, seminarios, simpdsios, encontros e jornadas na area do curso ou em areas
afins;

Il — cursos, projetos de extensdo na area do curso ou em areas afins;

[ll — estagios extracurriculares desde que exista Convénio com a IES;

IV — monitorias em disciplinas pertencentes ao curriculo do Curso de Graduacao;

V — artigos cientificos escritos pelo préprio discente, relacionados ao curso e publicados em
periédicos cientificos;

VI — cursos livres/atividades culturais: linguas estrangeiras, informatica, oratoria, leitura
dindmica, memorizacao, cursos de aperfeicoamento profissional, atividades literarias, bem
como qualquer atividade que propicie o desenvolvimento social e intelectual aos discentes,
com sua participacao efetiva;

VII — disciplinas na area do Curso de Graduacéo ou afins, oferecidas pela propria instituicao
ou em outras IES;

VIl — atividades comunitarias / Trabalho voluntario;

IX — considera-se atividade comunitaria, toda aquela que leve os discentes da Instituicdo ao
envolvimento com a vida social de sua regido, propiciando a integracdo

instituicao/comunidade, desde que relacionada ao perfil de formag¢do em andamento;
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X — outras atividades complementares:

a) organizacao de eventos cientificos;

b) assisténcia de defesa de monografias;

c) visitas técnicas fora da carga horaria da disciplina;

d) engajamento como docente ndo remunerado em cursos preparatorios (area
afim) e de reforgo escolar;

e) relatério de videos desde que devidamente justificado pelo professor proponente
através de Projeto aprovado pelo Centro Universitario UNICEPLAC;

f) cursos / mini cursos online, desde que analisadas e autorizadas previamente

pela Coordenacgéo do Curso de Graduacéao.

Paragrafo Unico. Atividades diversas ndo previstas neste regulamento, que estejam
relacionadas com o Projeto Pedagdgico do Curso e que sejam analisadas e autorizadas
antecipadamente, em cada caso especifico, pelo Conselho de Ensino, Iniciacdo Cientifica e

Extensao.

Art. 6° As Atividades Complementares a serem realizadas devem ter um equilibrio entre
seus diferentes perfis, de forma que nao serdo aceitos certificados de carga horaria de um

Unico perfil de atividade para a carga horaria total.

Art. 7° No cdmputo das Atividades Complementares respeitar-se-8o as descricbes e 0s
limites de carga horaria por perfil de atividade realizada de acordo com a descricao no artigo

20° deste regulamento.

Art. 8° O aproveitamento das Atividades Complementares na integralizagdo do curriculo
obedecera ao desenvolvimento do curso, devendo seus certificados serem apresentados no

semestre da realizagao.

Art. 9° A Coordenacédo de cada curso podera exigir, a qualquer momento, sempre que
houver duvida ou insuficiéncia da documentacdo apresentada na realizagdo de atividade,
independentemente dos requisitos fixados no artigo subsequente, a apresentacdo de
certificados de frequéncia e participacdo, notas obtidas, carga horaria cumprida, relatérios
de desempenho, relatérios circunstanciados dos discentes e quaisquer outras provas ou
documentos que permitam o efetivo acompanhamento e avaliacado da respectiva atividade

complementar.
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Art. 10. A Coordenacdo do Curso pode emitir parecer contrario ao aproveitamento de
qualquer atividade, cabendo ao discente o recurso aos Colegiados dos Cursos de

Graduacéo, no prazo de 5 (cinco) dias apds a deciséo.
CAPITULO Ill - DA COMPETENCIA DO DISCENTE

Art. 11. Cabe ao discente encaminhar ao nucleo, via sistema TOTVS, as Atividades
realizadas junto com a documentagdo comprobatoria de sua participacdo para validacédo e

aproveitamento e que foram realizadas até 12 meses apos realizagdo do evento.

Art. 12. Os documentos comprobatoérios de participacdo ou certificados deverdo conter
obrigatoriamente o numero de horas das atividades e devem ser expedidos em papel

timbrado da Instituicdo ofertante, sendo assinados pelo responsavel pela atividade.

Paragrafo Unico. Caso o discente ndo esteja regularmente matriculado no Centro
Universitario UNICEPLAC, nao sera possivel o aproveitamento da atividade cumprida no
semestre de ndo matricula.

Art. 13. Cabera ao discente entrar com recurso junto ao Nucleo quando houver negativa do
aproveitamento. O recurso devera ser protocolado via sistema TOTVS no prazo de 5 (cinco)

dias ap0s a decisédo do recebimento da negativa.

Art. 14. Os casos omissos serdo resolvidos e decididos pelo Nucleo de Iniciacdo Cientifica
e Extenséo ouvido a Coordenacgéo do Curso de Graduagédo e Nucleo Docente Estruturante
do Curso.

Art. 15. O discente devera realizar no minimo 5 (cinco) tipos de atividades complementares
diferentes.

Art. 16. As Atividades Complementares deverdo ser desenvolvidas ao longo do curso, ndo

podendo, portanto, serem realizadas integralmente em um Unico periodo letivo.

Art. 17. O discente transferido para o Centro Universitario UNICEPLAC de outra IES, devera
cumprir integralmente as horas de Atividades Complementares, podendo, inclusive, se for o
caso, solicitar no ato da transferéncia o aproveitamento das horas cumpridas no curso de

origem.
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Art. 18. A carga horaria destinada as Atividades Complementares que exceder ao maximo

estabelecido na estrutura curricular do curso, ndo serd computada no histérico escolar do

discente.

CAPITULO IV -DO FLUXO E APROVEITAMENTO DE CARGA HORARIA

Art. 19. E obrigatdrio o cumprimento das atividades complementares em diferentes areas

do conhecimento.

Art.20. O UNICEPLAC preconiza o cumprimento em cinco diferentes areas:

a)
b)
c)
d)

e)

Ensino

Pesquisa

Extenséo

Cidadania, sustentabilidade e empregabilidade

Esporte, Arte, Cultura e Lazer.

As atividades que podem ser exercidas e contempladas como atividades

complementares estdo descritas no quadro:
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QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CH
ATIVIDADES REQUISITOS ATIVIDADES
ENSINO MAX

Disciplina correlata ndo prevista na grade Certificado/declaracdo
Monitoria Certificado/declaragdo
Curso na area de Informatica Certificado/declaracdo
Curso de Idiomas Certificado/declaragdo
Curso Profissionalizante/Instrugdo correlato Certificado/declaracdo
Curso técnico online correlato Certificado/declaracdo
Resenhas de artigos correlatos Resenha
Ouvinte em banca de TCC Relatdrio de defesa
Participagdo em Nucleo de estudos Declaragdo
Participacdo em avalia¢bes externas (OAB/ ENADE/ ANASEN/ Exame de
suficiéncia/ Residéncia médica entre outros Declaragdo
Participagdo em atividades preparatdrias para o ENADE Declaragdo
Aula Magna Declaragdo/certificado

PESQUISA MAX
Trabalho de pesquisa de Iniciagdo Cientifica Certificado
Trabalho pesquisa gerando artigo Artigo
Congressos/seminarios/oficinas/féruns na IES Certificado/declaragdo
Congressos/semindrios/oficinas/féruns fora IES Certificado/declaracdo
Trabalho pesquisa artigo submetido a publicagdo Artigo
Ouvinte em Palestras/Palestrante Certificado/declaracdo
Artigo publicado Artigo
Semana académica Certificado/declaracdo

Declaragdo/certificado/

Producdo de material didatico material produzido

EXTENSAO MAX

Cursos de extensdo (emitido por IES)

Certificado/declaragdo

Projeto de Extensao

Certificado/declaracdo

Palestra professor externo em IES

Certificado com relatério

Visitas externas programadas

Declaragdo com relatério

Participacdo em ligas académicas

Certificado/declaragdo

Participacdo em eventos de extensdo

Certificado/declaragdo

Participagdo em escritério modelo

Declaragao

Atividades de atendimento a comunidade externa (voluntario)

Certificado/declaragdo
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ESPORTE ARTE E CULTURA MAX

Organizador de Eventos de Extensao Certificado/declaragdo
Visitagdo a atividades artisticas, culturais e esportivas Relatério

Comunicagdo livre na midia Artigo/declaragdo
Participagdo em Atléticas Certificado
Participacdo em atividades artisticas, culturais e esportivas Relatério/declaragdo
Participagdo em atividades de internacionalizagdo Certificado

Curso de Idiomas Certificado/declaragdo

CIDADANIA, SUSTENTABILIDADE E EMPREGABILIDADE MAX

Doagdo de Sangue Declaragao

Voluntario em entidade sem fins lucrativos* Declaragdo

Estagios extracurricular declaragdo
Representagdo discente Declaragdo
Representantes de liga académica Declaragdo/certificados
Cursos de empreendedorismo, inovagdo e sustentabilidade Declaragdo/certificados
Curso Profissionalizante/Instrugdo correlato Certificado/declaracdo
Curso técnico online correlato Certificado/declaracdo
Mesario Declaragdo
Tribunal do Juri (conselho de sentenga)

Declaragao

Psicoterapia Declaragdo

CAPITULO V - DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 21. Compete a Pr6 Reitoria Académica e ao CONSUPE Centro Universitario
UNICEPLAC dirimir eventuais duvidas referentes a interpretacdo das presentes normas,
bem como suprir suas lacunas.

Art. 22. As Atividades Complementares ndo poderdo ser aproveitadas para fins de dispensa

de disciplinas que integram o curriculo do curso.

Art. 23. A emissao e fiscalizacdo dos certificados dos eventos realizados na IES sao de
responsabilidade dos organizadores do evento.

Art. 24. O registro das horas validadas no Histérico Escolar € de responsabilidade da
Secretaria da IES.
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Art. 25. Os casos nao contemplados neste Regulamento serdo resolvidos pelo CONSUPE,
pelas normas e regulamentos internos da Instituicdo e, em grau de recurso, pela Pré Reitoria
Académica do Centro Universitario UNICEPLAC.

Art. 26. Este regulamento entrara em vigor na data da sua publicacdo, revogando-se as

disposi¢Bes em contrario.
Gama, DF, 14 de janeiro de 2025.

Conselho Superior
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