DIA1

8h -
8h30

8h30 -
9h30

9h30 -
11h

11h -
12h

DIA1

19h -
19h30

19h30

21h

EEXTENSAO| UPICEPI.AO

03/06 MANHA
Espaco compartilhar 1

RECEPCAO E ACOLHIMENTO DOS PARTICIPANTES
SOLENIDADE OFICIAL DE ABERTURA

ATIVIDADE CULTURAL - RODA DE CAPOEIRA
Infantil Ouro Negro

|

Inovacao e Sustentabilidade

Aquario da Arquitetura
Bloco E/F 2° andar

Tecnologia para Saiude e Bem-Estar
MESA REDONDA

PURE LIFE
Engenharia de Software

C#RPO E SAUDE

Engenharia de Software

HEALTHCODE

Engenharia de Software

03/06 NOITE

Hall de entrada do Bloco E/F
Térreo, em frente a clinica de odontologia

Credenciamento dos autores +
Central de Informagoes MEPE

Coreto central, atras da cantina _ )
ATIVIDADE CULTURAL - CONTACAO DE HISTORIA
Débora Bianca Xavier Carreira - Escritora e contadora
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22h
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Educacao e Acoes Comunitarias

Sala Invertida
Bloco C 4° andar

Brincar, Educar e Cuidar: Saberes que Transformam
APRESENTACAO ORAL + MESA REDONDA

MULTIPLICADORES EM EDUCACAO SANITARIA
Medicina Veterinaria

CUIDAR BRINCANTE
Pedagogia e Fisioterapia

COMPUTAGCAO DESPLUGADA: UMA INVESTIGACAO COM ENFASE EM

JOGOS E BRINCADEIRAS, A LUZ DA VISAO DE KISHIMOTO
Pedagogia

Saude e Bem-Estar

|

Sala Invertida
Bloco C, 4° andar

Saude e Longevidade
APRESENTA(;AO ORAL

UMA LONGA JORNADA: HISTORIAS DE VIDA DE IDOSOS EM UM GRUPO
OPERATIVO

Psicologia

SARCOPENIA: RELACAO COM O DECLINIO COGNITIVO E FUNCIONAL EM

IDOSOS
Fisioterapia

PERIODIZAGAO NUTRICIONAL EM PRATICANTES DE TREINAMENTO DE

FORCA: IMPLICACOES NA COMPOSICAO CORPORAL
Nutricao

Salude Mental e Reabilitacao
MESA REDONDA

GRUPO DE ACOLHIMENTO EM LARES VULNERAVEIS: UMA ANALISE
PRATICA E TEORICA DE DINAMICAS EM GRUPOS TERAPEUTICOS COM

IDOSOS E MULHERES EM REABILITACRO
Psicologia

s%2 UNICEPLAC

CENTRO UNIVERSITARIO



ll l pE
\‘ Mos'rnA DE ENSINO, PESQUISA, CULTURA
EEXTENSAOD I UNICEPLAC

PSICOTERAPIA DE GRUPO COM MULHERES ADICTAS
Psicologia

RELATO DE EXPERIENCIA: GRUPO FAMILIA — CAPS AD: Desafios e

impactos na dinamica familiar de pessoas adictas
Psicologia

RELATO DE EXPERIENCIA: VIVENCIA NO GRUPO DE ACOLHIMENTO DO

CAPS AD — FLOR DE LOTUS - SANTA MARIA/DF
Psicologia

Inovacao e Sustentabilidade

20h30 Agquario da Arquitetura

Bloco E/F 2° andar
22h

Energia Sustentavel e Inovacao
MESA REDONDA

ENERGY TRACK
Engenharia de Software

ECOR3ENERGY
Engenharia de Software

DIA 2 04/06 MANHA

8h - Hall de entrada do Bloco E/F
8h30 Térreo, em frente a clinica de odontologia

Credenciamento dos autores +
Central de Informacoes MEPE

9h30 - Coreto central, atras da cantina
11h ATIVIDADE CULTURAL - MONOLOGO ANTONIETA DE BARROS

s%2 UNICEPLAC

CENTRO UNIVERSITARIO



& MEPE
\‘ MOSTRA DE ENSINO, PESQUISA, CULTURA

EEXTENSAO | UNICEPLAC

Salde e Bem-Estar

8h30 - Sala Invertida
9h30  Bloco C, 4° andar

Saude da Mulher

APRESENTACAO ORAL )
ASSOCIACAO POSITIVA ENTRE DIAGNOSTICO DE DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS E EXCESSO DE MASSA CORPORAL

EM MULHERES
Educacao Fisica

PANORAMA DE DADOS COLETADOS POR UMA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR DE UM PROGRAMA DE INICIAGAO CIENTIFICA

EM SAUDE DA MULHER: UM ESTUDO TRANSVERSAL
Fisioterapia e Medicina

09h30 Imaginologia e Cuidado Integral

10h30 APRESENTAGAO ORAL g
A IMAGINOLOGIA PARA ENFERMAGEM: ASPECTOS TECNICOS DE
COMPETENCIA DO ENFERMEIRO NO SERVICO DE RADIOLOGIA.

Radiologia e Enfermagem

OUTUBRO ROSA (PREVENCAO DO CANCER DE MAMA)

Radiologia

Educacao e Acoes Comunitarias

8h30 - Aquario da Arquitetura
9h30  Bloco E/F 2° andar

Desafios e Protagonismo Feminino

APRESENTACAO ORAL
MENINAS COM CIENCIA: O POTENCIAL FEMININO NAS
TECNOLOGIAS

Engenharia de Software + Analise e Desenvolvimento de Sistemas

9h30 - MESA REDONDA

11h GESTAMAE: PSICOEDUCACAO PARA GESTANTES
Psicologia

PSICOTERAPIA DE GRUPO COM MULHERES ADICTAS
Psicologia

METAMORFOSE ESTETICA
Marketing e Ciéncias de Dados
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04/06 NOITE

Hall de entrada do Bloco E/F
Térreo, em frente a clinica de odontologia

19h - Credenciamento dos autores +
19h30 central de Informagdes MEPE

19h30 Coreto central, atras da cantina
-21h  ATIVIDADE CULTURAL - MONOLOGO ANTONIETA DE BARROS

Satde e Bem-Estar

19h30 Sala Invertida

- Bloco C, 4° andar
20h30

Saude e Bem-estar Unicos
APRESENTACRO ORAL

TERRITORIOS SAUDI:\VEIS: INICIATIVAS INTEGRADAS DE
SUSTENTABILIDADE E SAUDE UNICA EM COMUNIDADE DE

ASSENTADOS
Medicina Veterinaria

CAMPANHA DE VACINAGAO ANTIRRABICA: PROJETOS

EXTENSIONISTAS NA PROMOCRO DA SAl'JDE l'lNICA NO DF
Medicina Veterinaria

BEM-ESTAR DE BOVINOS DE CORTE NO TRANSPORTE PRE-ABATE
Medicina Veterinaria

20h30 Saude, Tecnologia e Extensao
MESA REDONDA

21h00
CAMPANHA DE VACINAGCAO ANTIRRABICA: PROJETOS

EXTENSIONISTAS NA PROMOCRO DA SAl'lDE l'lNICA NO DF
Medicina Veterinaria

ACOES INTEGRADORAS NA COMUNIDADE: GRUPOS DE
ACOLHIMENTO

Psicologia
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GRUPO TERAPEUTICO COM PROFESSORES EM UMA ESCOLA CED:
ACOES INTEGRADORAS NA COMUNIDADE, GRUPOS DE

ACOLHIMENTO
Psicologia

SMARTPAWS
Engenharia de Software

Inovacao e Sustentabilidade

20h30 Aquario da Arquitetura
-21h  Bloco E/F 2° andar

Carreira e Seguranca no Mundo Digital
MESA REDONDA

GUARDIAO
Engenharia de Software

TECHSIGHT EXPLORERS
Analise e Desenvolvimento de Software

>
u
n
L}

Poster, Oficinas e Atendimentos

21h00

1 Espaco compartilhar 1

22h00
POSTER + OFICINA POSTER + ATENNDIMENTO
CONSULEITE DOCE PRESSAO
Medicina Veterinaria Biomedicina

O USO DE PLANTAS REPELENTES POSTER

COMO A CITRONELA NO BEM-ESTAR DE BOVINOS DE
COMBATE A DENGUE CORTE NO TRANSPORTE
Farmacia EAD PRE-ABATE

PROJETO INTEGRADOR - SARCOPENIA: RELAGAO COM O
PLANTAS TOXICAS DECLINIO COGNITIVO E
Medicina Veterinaria FUNCIONAL EM IDOSOS
CAMPANHA DE_ VACINACAO TERRITORIOS SAUDAVEIS:
ANTIRRABICA: PROJETOS INICIATIVAS INTEGRADAS DE
EXTENSIONISTAS NA | SUSTENTABILIDADE E SAUDE
PROMOCAO DA SAUDE UNICA l’lNICA EM COMUNIDADE DE
NO DF ASSENTADOS

Medicina Veterinaria
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8h -
8h30

11h -
11h30

08h30

09h30

09h30
-11h
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05/06 MANHA

Hall de entrada do Bloco E/F
Térreo, em frente a clinica de odontologia

CREDENCIAMENTO DIA 3

Coreto central, atras da cantina . )
ATIVIDADE CULTURAL - CONTACAO DE HISTORIA
Débora Bianca Xavier Carreira - Escritora e contadora

Saude e Bem-Estar

‘

Studio CEAD

Grupos de Acolhimento
PODCAST

CONFLITO E AMOROSIDADE NA EXPERIENCIA PATERNA
Psicologia

PSICOTERAPIA DE GRUPO COM MULHERES ADICTAS
Psicologia

RELATO DE EXPERIENCIA: VIVENCIA NO GRUPO DE ACOLHIMENTO

DO CAPS AD — FLOR DE LOTUS - SANTA MARIA/DF
Psicologia

“‘\

Inovacao e Sustentabilidade
Studio CEAD

Extensao Rural
PODCAST

CONSULEITE
Medicina Veterinaria

PROJETO INTEGRADOR - PLANTAS TOXICAS
Medicina Veterinaria

MULTIPLICADORES EM EDUCACAO SANITARIA
Medicina Veterinaria
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Educacao e Acoes Comunitarias

Aquario da Arquitetura
Bloco E/F 2° andar

Familias, Saide e Bem-Estar Integrados
APRESENTACAO ORAL + MESA REDONDA

EDUCA(}AO,, CUIDADO E BEM-ESTAR PARA FAMILIAS
MULTIESPECIES: UMA ACAO INTEGRADA DOS CURSOS DE

MEDICINA VETERINARIA E PEDAGOGIA
Medicina Veterinaria e Pedagogia

CONFLITO E AMOROSIDADE NA EXPERIENCIA PATERNA
Psicologia

Poster

‘

Espaco compartilhar 1

GESTAMAE: PSICOEDUCACAO PARA ACOES INTEGRADORAS NA

GESTANTES COMUNIDADE: GRUPO DE
R ACOLHIMENTO DE HOMENS
MENINAS COM CIENCIA: O ADICTOS
POTENCIAL FEMININO NAS
TECNOLOGIAS OUTUBRO ROSA (PREVENCAO

. DO CANCER DE MAMA)
MULTIPLICADORES EM EDUCACAO

SANITARIA PSICOTERAPIA DE GRUPO
COM MULHERES ADICTAS
AR B E 3
N RELATO DE EXPERIENCIA:
EDUCACAO, CUIDADO E BEM-ESTAR  [/-HICHA RO SRUFO DE
PARA FAMILIAS MULTIESPECIES;: ~ ACOLHIMEN APS AD —

UMA ACAO INTEGRADA DOS ;'fI:‘IA’ED';:OTUS - SANTA
CURSOS DE MEDICINA /

VETERINARIA E PEDAGOGIA UMA LONGA JORNADA:
1°MOSTRA DE MANEJO DE HISTORIAS DE VIDA DE
PRODUCAO E TECNOLOGIA DE IDOSOS EM UM GRUPO
PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL: OPERATIVO

DO CAMPO A MESA

s%2 UNICEPLAC
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AVALIACAO DO POTENCIAL CADEIAS PRODUTIVAS DO
ANTAGONISTA DE BACTERIAS AGRONEGOCIO NO DF
ACIDO LATICAS OBTIDAS DO SORO

FERMENTO DE LEITE BOVINO CRU E GECAP - GRUPO DE ESTUDOS
PASTEURIZADO FRENTE A DE CADEIAS ALTERNATIVAS
MICRORGANISMOS PATOGENICOS DA PECUARIA

Espaco compartilhar 1

19h30

- Cerimonia de Premiacao MEPE 2025
20h30

_222':"0 Encerramento Cultural e Confraternizagao
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Conheca os projetos que participarao da
IV MEPE 2025

Educacao e Acoes Comunitarias

ACOES INTEGRADORAS NA COMUNIDADE: GRUPOS DE

ACOLHIMENTO

Paulo Henrique Souza Roberto

Allany Pontes de Freitas Soares; Agatha Catarina Pinheiro Machado; Juliana Costa de
Oliveira; Louise Lelis de Souza Silva; Yasmin Balduino Veras

O trabalho apresenta as Agdes Integradoras na Comunidade focadas em grupos de
acolhimento para manejo da ansiedade e promocao da qualidade de vida entre estudantes
de Psicologia. Por meio de dinamicas e psicodrama, os encontros favoreceram a reflexdo, a
empatia e o fortalecimento de vinculos, proporcionando um espago seguro de didlogo e
suporte emocional no ambiente académico.

COMPUTAGCAO DESPLUGADA: UMA INVESTIGACAO COM ENFASE EM

JOGOS E BRINCADEIRAS, A LUZ DA VISAO DE KISHIMOTO
Welton Dias de Lima
Cecilia Silva Nicacia; Giovanna Da Silva Bolzan Lopes; Thauane Silva Cavalcante

O projeto investigou a aplicacao da computacao desplugada nos anos iniciais do ensino
fundamental, utilizando jogos e brincadeiras inspiradas na visao de Kishimoto. A experiéncia
com as atividades ludicas demonstraram que, mesmo sem recursos tecnoldgicos, é possivel
ensinar conceitos computacionais de forma criativa e significativa.

CONFLITO E AMOROSIDADE NA EXPERIENCIA PATERNA

Paulo Henrique Souza Roberto

Amanda Campos Nunes da Silva; Camily Pereira dos Santos; Eduarda Gabrielly Rocha
Spindola; Giovanna Lissa Amaral da Silva; Isabella Silva Carvalho Magalhaes; Luan César de
Mendonca Barbosa; Marcela Nogueira Araujo; Melissa Ferreira Costa; Rafaely Vitoria Holanda
Pereira

O estudo avaliou os impactos de um grupo terapéutico para pais, focando na troca de
experiéncias, acolhimento emocional e fortalecimento das relacdes familiares. A pesquisa
oportunizou dinamicas que promoveram reflexdes profundas, especialmente sobre a
maternidade.
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CUIDAR BRINCANTE

Flavia Pinheiro Della Giustina; Thalita Lauanna Gongalves da Silva Ferreira
Maria Clara Bezerra Travassos; Maria Luiza de Souza Ferreira; Laryssa Paiva Carvalho

O Cuidar Brincante: Crescer em Movimento é uma agao interdisciplinar que visa promover o
desenvolvimento integral de criancas da Primeira Infancia em situacdo de vulnerabilidade,
por meio de atividades ludicas e terapéuticas, valorizando a interagdo social, o brincar e a
atuacao colaborativa como ferramenta para o crescimento infantil.

EDUCACAO, CUIDADO E BEM-ESTAR PARA FAMILIAS
MULTIESPECIES: UMA AGAO INTEGRADA DOS CURSOS DE MEDICINA

VETERINARIA E PEDAGOGIA

Flavia Pinheiro Della Giustina; Manuella Rodrigues de Souza Mello; Veridiane
Rosa Gomes

Fabiana Milhomem da Silva; Hyago Oliveira da Costa; Aglai Antonieta Bento Cavalcanti
Ferreira; Talita Alves Ribeiro; Angel Martins de Oliveira; Maria Clara Bezerra Travassos

O projeto uniu Medicina Veterinaria e Pedagogia em uma acdo comunitaria para promover
cuidado e bem-estar em familias multiespécies. Com atendimentos veterinarios e oficinas
educativas, fortaleceu lacos afetivos, incentivou a guarda responsavel e preveniu zoonoses,
demonstrando o poder da integragdo entre saude, educagao e comunidade.

GRUPO DE ACOLHIMENTO EM LARES VULNERAVEIS: UMA ANALISE
PRATICA E TEORICA DE DINAMICAS EM GRUPOS TERAPEUTICOS

COM IDOSOS E MULHERES EM REABILITACRO

Paulo Henrique Souza Roberto

Giovanna Brigato Mesquita Nunes; Joel Jonatan Ferreira da Silva; Kaio Vinicius Guedes da
Silva; Larissa da Silva Costa; Manuela Schweickardt Costa; Marisa Fonseca de Jesus; Taina
Regia Silva Rodrigues.

GECAP - GRUPO DE ESTUDOS DE CADEIAS ALTERNATIVAS DA
PECUARIA

Fabiana Fonseca do Carmo Machado
Maricélia Gomes Lopes; Emilly Aparecida Alves Almeida; Naiara Vieira Gomes; Marcella
Aragao Martins

A cadeia produtiva de suinos, caprinos e ovinos contribui para a seguranca alimentar e renda
rural, com foco em praticas sustentaveis e inovacdo. Este trabalho integrou palestras e
visitas técnicas para aprofundar o conhecimento dos alunos sobre manejo, bem-estar animal
e producdo eficiente, fortalecendo a formagdo profissional e a promocao de praticas
sustentaveis nessas cadeias produtivas.

GESTAMAE: PSICOEDUCAGCAO PARA GESTANTES
Paulo Henrique Souza Roberto
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Walisson de Sousa Moraes; Elizabete Oliveira de Sousa Silva; Joao Vitor Vital de Sousa;
Maiza Norberto Borges

A gestacdo é uma fase marcada por mudancas fisicas e emocionais, que podem gerar
vulnerabilidades psicoldgicas. O projeto Gestamae promoveu encontros em grupo para troca
de experiéncias e informacdes sobre gravidez, saide mental e maternidade, oferecendo
apoio e esclarecimento as gestantes.

GRUPO TERAPEUTICO COM PROFESSORES EM UMA ESCOLA CED:
ACOES INTEGRADORAS NA COMUNIDADE, GRUPOS DE

ACOLHIMENTO

Paulo Henrique Souza Roberto

Eduarda Cristina Cirilo Aguiar; Geovanna Neris de Carvalho; Karen Eduarda da Silva Araujo;
Lorena Rodrigues de Oliveira Botelho; Priscila Rodrigues de Oliveira Pinto; Sofia Lhois Pereira
Nascimento; Thiago de Carvalho; Wanderson Araujo dos Santos.

O projeto promoveu grupos terapéuticos com professores de uma escola publica visando o
acolhimento, o fortalecimento dos vinculos e a melhoria do bem-estar no ambiente escolar, a
partir de intervencOes focadas nos desafios emocionais da docéncia, com escuta e troca de
experiéncias.

MENINAS COM CIENCIA: O POTENCIAL FEMININO NAS

TECNOLOGIAS

Sebastiao I. C. Portela; Washington F. de S. Ribeiro

Catarina S. M. Costa; Jorge A. dos Santos; Sara I. S. Costa; Victor G. M. Rocha; Romulo R.
Santana; Yasmin C. B. Reis

A iniciacao cientifica Meninas com Ciéncia incentiva a participagao feminina nos cursos de
Tecnologia da Informagdo, promovendo atividades de iniciacao cientifica e extensdo para
ampliar a permanéncia e o protagonismo das mulheres na darea, revelando fatores que
influenciam a escolha pela TI, desafios académicos e de convivéncia, além de oportunidades
e barreiras no mercado de trabalho.

MULTIPLICADORES EM EDUCACAO SANITARIA

Lorena Ferreira Silva; Margareti Medeiros

Alana Vitoria Farias de Souza; Ana Carolina Almeida de Souza; Andressa Franco Silva; Danilo
da Silva Grangeiro; Hyago Oliveira de Costa; Jodo Victor Pereira de Lima; Julia da Silva
Monteiro; Kaio Lucas de Sousa Freitas; Kelly Cristina de Souza Oliveira; Maria Clara Alves
Leal; Maricelia Gomes Lopes; Matheus de Miranda; Rebeca Evangelista da Silva; Raylene do
Nascimento Santos; Yasmin Gongalves Fonseca

O projeto promove a educagao sanitaria em parceria com a SEAGRI-DF, envolvendo alunos
de medicina veterinaria como multiplicadores do conhecimento para comunidades rurais e
escolares, por meio de acdes praticas, palestras e dindmicas ludicas, fortalece a relagao entre
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ensino, extensao e saude animal, beneficiando tanto estudantes quanto a comunidade.

TERRITORIOS SAUDAVEIS: INICIATIVAS INTEGRADAS DE
SUSTENTABILIDADE E SAUDE UNICA EM COMUNIDADE DE

ASSENTADOS

Manuella Rodrigues de Souza Mello; Tulio César Neves

Ana Carolina Rezende Penha; Rian Lucas Santos Marques; Ana Beatriz Flor; Aglai Antonieta
Bento Cavalcanti Ferreira

O projeto realizou uma agdo comunitaria em um assentamento rural, focada na promocao da
saude Unica, bem-estar animal e praticas sustentaveis. Por meio de palestras, oficinas e
atendimento veterinario, fortaleceram os vinculos entre os assentados, animais e meio
ambiente, promovendo a troca de saberes e a melhoria da qualidade de vida local.

Saude e Bem-Estar

A IMAG[NOLOGIA PARA ENFERMAGEM: ASPECTOS TECNICOS DE
COMPETENCIA DO ENFERMEIRO NO SERVICO DE RADIOLOGIA
Luciano Freitas Sales; Vera Licia Teodoro dos Santos Souza; Maria do Socorro de
Lima Silva; Evertton Aurélio Dias Campos

Cleiton Lucas Lima Rodrigues da Silva; Isamara Monteiro; Crislene Souza de Morais; Beatriz
da Silveira Sousa; Kamila Santana de Azara

O projeto abordou a importancia do conhecimento em radiologia para enfermeiros,
destacando sua atuacdo multidisciplinar e competéncias técnicas essenciais para
procedimentos radioldgicos, por meio de para aprimorar o aprendizado e a vivéncia dos
académicos.

AGOES INTEGRADORAS NA COMUNIDADE: GRUPO DE

ACOLHIMENTO DE HOMENS ADICTOS
Paulo Henrique Souza Roberto

Ana Clara Aguilera Santos

O trabalho visa criar espagos terapéuticos seguros para homens adictos desenvolverem
habilidades emocionais, expressarem sentimentos e fortalecerem relagdes interpessoais,
superando barreiras culturais. Baseado na teoria de Yalom, utiliza grupos terapéuticos para
promover autoconhecimento e suporte mutuo.

ASS\OCIACAO_' POSITIVA ENTRE DIAGNOSTICO DE DOENCAS
CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS E EXCESSO DE MASSA CORPORAL

EM MULHERES
Arilson Fernandes Mendonga de Sousa; Daniel Tavares de Andrade
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André Luiz Moreno de Oliveira da Silva; Luis Eduardo Ramos Cabral

O estudo investigou a prevaléncia de doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNTSs)
associadas ao excesso de massa corporal em mulheres sedentarias, demonstrando
correlacao significativa entre DCNTs, percentual de gordura, IMC e idade.

BEM-ESTAR DE BOVINOS DE CORTE NO TRANSPORTE PRE-ABATE
Eleonora D'Avila Erbesdobler

Vinicius Pereira de Abreu; Laiza Daniele da Silva de Sousa; Gabriel Alvez da Cruz; Mirelly
Eduarda Andrade Carvalho; Ricardo Pablo Silva Albuquerque.

O bem-estar animal, especialmente no transporte pré-abate, é crucial para a qualidade da
carne e a aceitacdo social, exigindo praticas que minimizem estresse e lesdes. O projeto
avaliou 0 manejo e transporte de bovinos em uma fazenda no DF, destacando a importancia
de boas praticas para garantir qualidade e reduzir prejuizos econdmicos.

CAMPANHA DE  VACINAGAO  ANTIRRABICA:  PROJETOS
EXTENSIONISTAS NA PROMOGAO DA SAUDE UNICA NO DF

Manuella Rodrigues de Souza Mello

fris Patricia Pereira Nascimento; Andressa Franco Silva; Kaio Lucas de Sousa Freitas; Fabiana
Milhomem da Silva; Erik Jordan Marques de Oliveira; Maria Clara Alves Leal; Higor Ferreira da
Silva; Adriana Peres Feitosa Lima

O trabalho relata a experiéncia extensionista de estudantes de Medicina Veterinaria durante
a campanha de vacinacao antirrabica em regides administrativas do DF. A acao, realizada em
parceria com 6rgaos publicos, contribuiu para a imunizagao de milhares de cdes e gatos. A
iniciativa fortaleceu a vigilancia de zoonoses e proporcionou aprendizado pratico aos
discentes.

DOCE PRESSAO
Thalita Lauanna Gongalves da Silva Ferreira

O projeto Doce Pressao promoveu acdes educativas e praticas voltadas a prevencao do
diabetes e da hipertensao, com foco na conscientizagao e no autocuidado da comunidade.
Foram realizadas aulas, seminarios, treinamentos e uma agdo de extensao com afericdo
gratuita de pressao arterial e glicemia.

METAMORFOSE ESTETICA

Romulo Ribeiro Valadares; Gilmar Severino Lucena de Souza
Clara Eduarda Oliveira Rosa; Danielle Vitdria Nunes Moraes; Lucas Ferreira Almeida de
Carvalho; Luis Filipe Epifanio da Silva; Tattiane Cruz dos Santos

O projeto “Metamorfose Estética” elaborou a proposta de marketing digital de uma clinica
voltada ao bem-estar e autoestima por meio de cuidados estéticos. Foram desenvolvidos
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identidade visual, ambientacao e jornada do cliente. A ideia central foi criar uma experiéncia
acolhedora e transformadora para o publico.

PANORAMA DE DADOS COLETADOS POR UMA EQUIPE
MULTIPISCIPLINAR DE UM PROGRAMA DE INICIACAO CIENTIFICA
EM SAUDE DA MULHER: UM ESTUDO TRANSVERSAL

Mariana Cecchi Salata; Thais Gontijo Ribeiro

Amannda Gabrielle da Cruz Silva; Gabryel Silva Leite; Cinthia Figueiredo Cordova da Costa;
Eipril Gabryella dos Santos Lima; Gabriela Portela Roriz; Nayla Cristina Nunes Vieira

Estudo transversal avaliou gestantes e puérperas atendidas em UBS, evidenciando niveis
moderados a altos de sedentarismo, fungao sexual e autoestima, além de sintomas leves a
moderados de disfuncdoes do assoalho pélvico, reforcando a importancia da atencdo basica
na promogao da saude integral da mulher.

PERIODIZAGCAO NUTRICIONAL EM PRATICANTES DE TREINAMENTO

DE FORCA: IMPLICAC6ES NA COMPOSICAO CORPORAL
Rafael dos Reis Vieira Olher

Regina Vitéria dos Santos Marques; Raissa Figueirba de Matos; Thaynara de Lima

O estudo avaliou os efeitos da periodizagao nutricional em praticantes de musculagao,
comparando dietas individualizadas conforme o tipo e intensidade do treino com dietas ndao
ajustadas. A pesquisa mostrou que a nutricdo periodizada pode melhorar a composicao
corporal, otimizando resultados como hipertrofia ou emagrecimento.

PSICOTERAPIA DE GRUPO COM MULHERES ADICTAS
Paulo Henrique Souza Roberto
Samuel Pinheiro Leite; Soraya Modesto Feitosa de Sousa

O projeto integrou estudantes de Psicologia em um grupo terapéutico com mulheres em
recuperacao por dependéncia quimica, promovendo acolhimento e escuta ativa em uma casa
de apoio, por meio de dinamicas adaptadas as demandas emergentes do grupo, com foco no
fortalecimento de vinculos, autoconhecimento e crescimento pessoal.

OUTUBRO ROSA (PREVENCAO DO CANCER DE MAMA)

Mariana Cecchi Salata; Thais Gontijo Ribeiro

Amannda Gabrielle da Cruz Silva; Gabryel Silva Leite; Cinthia Figueiredo Cordova da Costa;
Eipril Gabaryella dos Santos Lima; Gabriela Portela Roriz; Nayla Cristina Nunes Vieira

O projeto promoveu a conscientizacao sobre o cancer de mama, destacando a importancia
da prevencdao e do diagndstico precoce por meio de seminarios académicos e agdes
educativas na comunidade universitaria, reforcando o papel da radiologia na deteccao
precoce da doenca.
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RELATO DE EXPERIENCIA: GRUPO FAMILIA — CAPS AD: Desafios e

impactos na dinamica familiar de pessoas adictas
Paulo Henrique Souza Roberto
Anna Clara Macedo Madeira Soares; Mateus Reis Cintra

RELATO DE EXPERIENCIA: VIVENCIA NO GRUPO DE ACOLHIMENTO

DO CAPS AD — FLOR DE LOTUS - SANTA MARIA/DF
Paulo Henrique Souza Roberto
Maria Eduarda Conceicao Gois dos Santos; Pamella Gregério de Araujo

Este trabalho analisou a experiéncia das alunas em grupos terapéuticos, com foco no
tratamento de dependéncia quimica. Utilizando metodologias qualitativas, foram observadas
dindmicas de grupo e praticas como arteterapia e meditacdo para apoiar a recuperacao dos
participantes.

SARCOPENIA: RELAGAO COM O DECLINIO COGNITIVO E FUNCIONAL

EM IDOSOS
Thalita Lauanna Gongalves da Silva Ferreira; Marcus Vinicius Ribeiro Ferreira

Lilia Raquel Magalhaes Alves

O estudo investigou a relagao entre sarcopenia, forga muscular, comprometimento cognitivo
e declinio funcional em idosos. Os resultados confirmaram que a sarcopenia esta associada
ao declinio cognitivo e funcional, reforcando a importancia de intervengbes precoces para
melhorar a qualidade de vida nessa populacao.

UMA LONGA JORNADA: HISTORIAS DE VIDA DE IDOSOS EM UM

GRUPO OPERATIVO
Paulo Henrique Souza Roberto
Bruna Fernandes Silva; Ester Maciel Franga; Ludmila Gusmao da Cunha

O projeto promoveu encontros com idosos da comunidade para compartilhar vivéncias,
refletir sobre o envelhecimento e fortalecer a saide mental. A troca de experiéncias gerou
acolhimento, bem-estar e vinculos entre os participantes, apresentando resultados positivos
e a importancia de valorizar a fase idosa.

Inovacao e Sustentabilidade

1°MOSTRA DE MANEJO DE PRODUCRO‘ E TECNOLOGIA DE
PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL: DO CAMPO A MESA

Stefania Marcia de Oliveira Souza; Fabiana Fonseca do Carmo Machado
Natalia Cristina Pirineus Costa; Polyana Moreira e Silva Coelho

O evento promoveu a integracdo entre pequenos produtores e a comunidade académica,
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destacando a importancia da nutricdo animal, da analise microbioldgica e do manejo
sanitario na producdo de alimentos de origem animal. A acdo demonstrou a viabilidade da
producdo artesanal com qualidade, estimulando praticas sustentaveis. Houve participacao
ativa dos alunos, com destaque para o aprendizado pratico e a valorizacdo da extensao rural.

A\’IALIACIT\O DO POTENCIAL ANTAGONISTA DE BACTERIAS ACIDO
LATICAS OBTIDAS DO SORO FERMENTO DE LEITE BOVINO CRU E
PASTEURIZADO FRENTE A MICRORGANISMOS PATOGENICOS

Stefania Marcia de Oliveira Souza; Fabiana Fonseca do Carmo Machado
Polyana Moreira e Silva Coelho; Natalia Cristina Pirineus Costa

Este estudo investiga o potencial antagonista de bactérias acido laticas (BALs), presentes no
soro fermento de leite cru e pasteurizado, contra patégenos alimentares como
Staphylococcus aureus e E. coli. O objetivo é valorizar o uso desse subproduto lacteo como
ingrediente funcional e seguro na producao artesanal de queijos. A proposta ainda contribui
para a sustentabilidade ambiental e econdmica da agricultura familiar.

C#RPO E SAUDE

Romulo Ribeiro Valadares
Davi Silva Ramos, Pedro Henrique Balbino Oliveira Dos Santos, Arthur Proenca Vaz De Souza,
Arthur Proencga Vaz, Ana Laura Moreira Da Silva, Joao Pedro De Siqueira Jardim.

O Projeto C#rpo e Saude oferece uma base abrangente para iniciantes no fitness,
ajudando-os a adotar um estilo de vida saudavel com foco em perda de peso, ganho de
massa muscular ou manutencao fisica.

CADEIAS PRODUTIVAS DO AGRONEGOCIO NO DF

Fabiana Fonseca do Carmo Machado
Tainara de Lima Castro; Maria Eduarda Souza Nascimento; Fernanda Edwirgens Moura
Mendes

O projeto de extensdao envolveu estudantes de Medicina Veterinaria na analise e apoio a
produtores rurais, com foco na melhoria dos sistemas produtivos da pecuaria familiar. As
acoes incluiram diagndstico técnico, construcao de planos de acdo e aplicagdo de praticas
sustentaveis. O projeto promoveu beneficios muatuos, fortalecendo a formacdo académica e
contribuindo para o desenvolvimento local.

CONSULEITE

Fabiana Fonseca do Carmo Machado

Polyana Moreira e Silva Coelho; Mirelly Eduarda Andrade Carvalho; Rebeca Torres Dutra;
Maricélia Gomes Lopes; Daniel Rocha Rodrigues; Ysis Linda de Oliveira; Amanda Leticia
Lima do Nascimento; Ricardo Silva dos Santos; Diego Xavier Araujo; Natalia Cristina
Pirineus Costa; Joao Lucas de Oliveira Silva

O projeto Consuleite presta consultoria técnica gratuita a pequenos produtores de leite do
entorno de Brasilia, promovendo melhorias em nutricdo, manejo, sanidade e bem-estar
animal. Com base em diagndstico detalhado, aplica estratégias acessiveis para aumentar a
produtividade e a qualidade do leite. A acao une docentes, discentes e produtores,
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fortalecendo o vinculo entre extensao universitaria e desenvolvimento rural sustentavel.

ECOR3ENERGY
Romulo Ribeiro Valadares
Amalia das Chagas Bueno, Gabriel da Costa Vieira, Gabriel Ribeiro Couto, Kaio Guilherme

Morais Pires da Cruz, Nicolas Fernandes Santiago.

O projeto apoia o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 7 ao promover energia acessivel
e sustentavel, combinando tecnologias inteligentes e fontes renovaveis, como solar e edlica,
em edificacdes comerciais para mitigar mudancas climaticas.

ENERGY TRACK

Romulo Ribeiro Valadares

Alexandre Rodrigues Ramos, Icaro Kaic Bernardes Rocha, Karla Léa Nascimento Querrer,
Morgana Mota Trindade, Raica Mell dos Santos, Wallyson Freitas Alves

O projeto objetiva criar um site que incentive a instalacdo de painéis solares, destacando
seus custos, beneficios e impacto positivo no meio ambiente, promovendo energia limpa e
sustentavel para reduzir a pegada ecoldgica.

GUARDIAO
Romulo Ribeiro Valadares

Gabriel de Almeida Rocha, Ian Gabriel dos Santos Marques, Joao Lucas Guimaraes Borba
Soares, Laylla Cristynne Figueiredo de Lima, Maria Fernanda Dias de Barros.

O projeto pretende criar uma plataforma que busca oferecer um ambiente seguro para
denuncias de praticas ilegais e antiéticas no trabalho, com protecdo ao denunciante, analise
rigorosa e comunicacado transparente, incentivando a confianca e o aumento de dendncias.

HEALTHCODE

Romulo Ribeiro Valadares
Aleff Daniel Ribeiro de Oliveira Paz, Caio Gabriel Teixeira e Silva,QC XD Guilherme Kalil
Pereira Nascimento, Henri dos Reis Sa dos Santos, Luis Paulo Mendes Barbosa.

O projeto oferece suporte personalizado para motivar idosos e pessoas obesas a integrarem
atividades fisicas em suas rotinas, promovendo salde e bem-estar com respeito as
particularidades individuais e utilizando tecnologia avancada.

O USO DE PLANTAS REPELENTES COMO A CITRONELA NO COMBATE

A DENGUE
Maria Amélia Albergaria Estrela

Regina Vitéria dos Santos Marques; Alessandra Costa Silva

O projeto promoveu o0 uso sustentavel da citronela como repelente natural contra o Aedes
aegypti, com produgao e distribuicdao de difusores e materiais educativos. A iniciativa
demonstrou ser viavel, acessivel e replicavel, reforcando a importéncia do engajamento
comunitario na satde publica no combate as arboviroses.
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PROJETO INTEGRADOR - PLANTAS TOXICAS

Fabiana Fonseca do Carmo Machado

Barbara Moreira Rodrigues Nonato; Hélia Beatriz Alves Ramos; Ana Carolina Almeida de
Souza; Heloise Caina da Silva Firmo; lara de Paula Oliveira; Geovana Rodrigues Azevedo
Neves; Milena Maria Brito de Mesquita

O projeto investigou plantas toxicas presentes em ambientes rurais e urbanos, com foco nos
riscos de intoxicagdo em animais. Académicos do curso de Medicina Veterinaria realizaram
coletas, identificacbes e producdao de exsicatas, promovendo a integracdo entre teoria e
pratica. A acdo extensionista permitiu a difusdao de conhecimentos essenciais a prevencao de
envenenamentos e a formacao profissional critica e socialmente comprometida.

PURE LIFE

Romulo Ribeiro Valadares
Christian Souza Martins, Diego Figueira de Souza, Filipi Alexandre Diniz de Almeida.

O projeto "Pure Life" € um aplicativo de saude holistica que oferece terapias virtuais,
mindfulness, planos de exercicios e recursos educacionais personalizados para promover
bem-estar, baseado em pesquisas cientificas, desenvolvido por estudantes de Engenharia de
Software.

SMARTPAWS

Romulo Ribeiro Valadares

Samuel Kennedy de Souza Grangeiro, Matheus Carvalho de Souza, Rafael Santos Oliveira,
Nicolly Almeida Nunes, Guilherme Machado Lima, Felipe de Morais Souza Vargas.

A SmartPaws é um site dedicado ao bem-estar dos animais de estimacdo, oferecendo
produtos e servicos, além de uma aba para adogao que conecta doadores e ONGs a
interessados. O projeto busca ampliar parcerias com organizacOes locais para garantir
assisténcia e abrigos aos animais.

TECHSIGHT EXPLORERS

Romulo Ribeiro Valadares

Khaled Ahmed Rodrigues Marques Valdivino, Daniel Umberto Timéteo Damazio, Kauan Davi
Oliveira de S3, Jodo Guilherme Barroso Sales, Vinicius Vieira Bispo, Vinicius de Araujo.

O projeto visa criar um site para brasileiros interessados em ingressar na area de TI,
oferecendo contelido de qualidade em portugués, adequado a estudantes e profissionais que
desejam migrar para o setor, com foco em aprendizado acessivel e diversificado.
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Orientacao para as apresentacoes da
IV MEPE 2025

1. APRESENTACAO ORAL

Tempo: 15 minutos de exposicao + 15 minutos de debate + 10 minutos para
perguntas
v/ Estrutura Recomendada:
1. Introducao (2-3 min)
o Contextualizacao do tema
o Problema, pergunta de pesquisa ou objetivo
o Importancia do estudo
2. Metodologia (3-4 min)
o Tipo de pesquisa
0 Procedimentos e instrumentos
o Populacdo/amostra (se aplicavel)
3. Resultados (5-6 min)
o Dados principais
o Analises, graficos, tabelas e interpretacoes
4. Consideracoes Finais (2-3 min)
o Resumo dos principais achados
o Contribuicdes do trabalho
o LimitagOes e sugestoes futuras
v/ Dicas para a Apresentacao:
e Use o template disponibilizado no site, pouco texto.
e Pratique o tempo para nao ultrapassar.
e Fale de forma clara, pausada e objetiva.
e Tenha uma fala dinamica, sem leitura direta dos slides.
v/ No Debate (15 min):

e Prepare-se para aprofundar temas técnicos.
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e Esteja pronto para responder criticas e interagir com outros apresentadores e
a mesa.
v/ Na Pergunta (10 min):
e Responda de forma objetiva e clara.

e Se nado souber, reconheca e proponha refletir ou aprofundar depois.

2. MESA-REDONDA

Tempo: 5 minutos por trabalho + 15 minutos de discussao conjunta + 20 minutos
para perguntas
v/ Estrutura Recomendada (5 minutos):
1. Contextualizacao rapida (1 min)
2. Obijetivo (30 seq)
3. Metodologia (1 min)
4. Resultados principais (2 min)
5. Conclusoes (30 seg)
v/ Dicas:
e Seja extremamente objetivo e foque nos resultados e relevancia.
e Evite detalhes técnicos longos; foque na contribuicao geral.
v/ Na Discussdo (20 min):
e Esteja aberto para dialogar com os colegas e publico.

e Explore convergéncias e divergéncias entre os trabalhos da mesa.

3.POSTER

v/ Estrutura Visual: template disponibilizado no site
e Titulo: Claro, objetivo e com autores/afiliacdes visiveis.
e Introducdo: Breve contextualizagdo e objetivo do trabalho (maximo 3
paragrafos curtos ou topicos).
e Metodologia: Resumo simples do método.
e Resultados: Graficos, imagens, tabelas, dados bem destacados.
e Conclusao: 2-3 frases com os principais achados.
e Referéncias essenciais
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v/ Dicas para Apresentacdo do Banner:
e Tempo livre: As pessoas circulam, e vocé deve estar pronto para apresentar
em 2 a 5 minutos.
e Tenha um discurso preparado, comecando pela pergunta do trabalho, caminho
metodoldgico e resultado mais relevante.
e Mantenha-se proximo ao banner, interaja com quem se aproxima.
e Esteja preparado para perguntas rapidas e discussdes mais longas,
dependendo do interesse.
v/ Aspecto Visual:
e Utilize as fontes indicadas no template para visualizagao de pelo menos 1
metro de distancia.
e Prefira fundos claros e texto escuro, ou vice-versa, mantendo contraste.

e Evite poluicdo visual; espaco em branco é importante.

4. APRESENTACAO DE OFICINA COM DEMONSTRACAO
PRATICA AO LADO DO POSTER

Objetivo desse formato:
e Permitir ao publico visualizar e interagir diretamente com a pratica realizada
no projeto ou pesquisa.
e Complementar as informagdes do banner com uma demonstracdo pratica,
expositiva ou participativa.
v/ Estrutura Recomendada da Oficina ao lado do Banner:
1. Acolhida e Contextualizacao (2-3 minutos)
e Cumprimente quem se aproxima.
e Apresente rapidamente:
o Quem voceé é.
o O nome do trabalho.
o 0O que sera mostrado na pratica.
e Aponte para o banner resumindo:
o O objetivo do trabalho.

o A importancia da pratica demonstrada.
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2.  Apresentagao do Banner (2 a 5 minutos)
Guie o publico pelos tdpicos principais:
o Problema, objetivo, metodologia, resultados e conclusoes.
Use o banner como apoio visual, sem ficar apenas lendo.
3.  Demonstragao Pratica (5-10 minutos ou continua, conforme o publico)
Mostre o funcionamento, técnica ou atividade desenvolvida no trabalho.
Pode ser:
o Materiais produzidos.
o Procedimentos ou técnicas.
o Protdtipos, experimentos, objetos ou instrumentos.
o Simulacdes, atividades interativas ou experiéncias manuais.
Enquanto demonstra, explique:
o Por que aquilo é relevante.
o Como foi aplicado no trabalho.
o Quais foram os resultados ou impactos.
4.  Interacao com o Publico (Livre)
Incentive perguntas.
Proponha que as pessoas experimentem, manipulem ou observem de perto,
se possivel.
Esteja preparado para adaptar sua fala conforme o interesse do publico:
o Mais técnica se forem especialistas.
o Mais simples se forem leigos.
5. Encerramento com Sintese (1-2 minutos)
Retome rapidamente os principais pontos:
o 0O que foi feito.
o Por que foi importante.
o Principais resultados.
Convide para olhar o banner, tirar fotos ou pegar material de apoio (se

houver).
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5.PODCAST — GUIA DE GRAVAGAO PARA DIVULGAR

O TRABALHO ACADEMICO OU PRATICO

Objetivo deste formato:

Divulgar de forma dinamica, acessivel e descontraida os principais pontos do
trabalho.
Alcangar diferentes publicos — académico, comunidade, profissionais ou

interessados no tema.

v/ Roteiro Sugerido (Duracdo total de 40 minutos)

Abertura

Saudacao breve

Apresentacao dos participantes (nome, formacao ou fungao)

Nome do podcast ou episddio

Tema central

2. Contextualizacao

Qual é o problema ou a necessidade que motivou o trabalho?

Por que esse tema é relevante?

Onde e como ele foi desenvolvido?

3. Desenvolvimento

Explique de forma clara e sequencial:

Obijetivos do trabalho

Metodologia: Como foi feito?

Resultados principais: O que foi alcancado? Quais foram os impactos ou
aprendizados?

Demonstracdo pratica (se foi oficina): Descrever verbalmente como foi feita,
seus passos e importancia.

4. Encerramento

Quais os desafios e as aprendizagens?

Qual o impacto desse trabalho na comunidade, na escola, no meio académico
ou profissional?

Deixe uma mensagem final.
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e Convite a reflexao, acdo ou aprofundamento no tema.
e Agradeca e convide para conhecer o banner, oficina, artigo ou redes sociais,

se houver.
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