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CENTRO UNIVERSITARIO DO PLANALTO CENTRAL APPARECIDO DOS SANTOS - UNICEPLAC
CURSO DE GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA, LICENCIATURA, MODALIDADE A DISTANCIA

Aprovado pelo Conselho Superior dia 20 de Outubro de 2021, Resolucéo n° 16, de 20 de Outubro de 2021

Autorizado pela Portaria n® 1.028, de 29 de Setembro de 2017, publicado no DOU n° 190, de 03/10/2017, sec¢édo 1, pg. 19 e 20.

[Em vigor para os alunos que ingressaram a partir do 1° semestre letivo de 2022]

(Iimpar) Codigo Matriz Curricular: 46-1222*22

1° Periodo

2° Periodo

Cddigo Componente Curricular Carga Horéria
PRAMOR40  |Pratica em Integracdo Morfofuncional do Corpo Humano 40
INMORF40 Integracdo Morfofuncional do Corpo Humano (EAD) 40

GEBI60 Genética e Biotecnologia (EAD) 60

LEPT60 Leitura e Producdo de Textos (EAD) 60
INTREF80 Introducdo a Educacao Fisica, Projeto Integrador: Corpo Humano (EAD) 80

INTCEGO Integracdo Celular (EAD) 60

Subtotal Carga Horéria 340

3° Periodo

Cédigo Componente Curricular Carga Horaria
LAMG0 Lutas e Artes Marciais 60

PRADA40 Pratica em Danca, Projeto Integrador: Corporeidade e Cultura Corporal do 40

Movimento
DANI40 Danca, Projeto Integrador: Corporeidade e Cultura Corporal do Movimento 40
(EAD)

UEEF80 Urgéncia e Emergéncia em Educacdao Fisica (EAD) 80
RLJ80 Recreacéo, Lazer e Jogos (EAD) 80
OTA40 Optativa (EAD) 40

Subtotal Carga Horéria 340

4° Periodo

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria
PRAES40 Pratica em Esportes Coletivos: Basquetebol Handebol 40
ESBH40 Esportes Coletivos: Basquetebol e Handebol (EAD) 40
APRES8O 80

Aprendizagem e Aspectos Psicologicos da Educacao Fisica e Desporto (EAD)

CDAMB0 Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora (EAD) 80
BIOM60 Biomecanica e Cinesiologia, Projeto Integrador: Movimento Humano (EAD) 60
ASPE6G0 Aspectos Pedagogicos e Formativos do Desporto (EAD) 60
Subtotal Carga Horéria 360

5° Periodo

Cédigo Componente Curricular Carga Horaria

PRAE40 Préaticas em Esportes Coletivos: Futsal, Futebol e Voleibol 40
ESB40 Esportes Coletivos: Futsal, Futebol e Voleibol (EAD) 40

PRAMA40 Pratica em Medidas em Avaliacéo Fisica Escolar, Projeto Integrador: Campos 40

de Atuacao

MAFI40 Medidas em Avaliacéo Fisica Escolar, Projeto Integrador: Campos de Atuacao 40

(EAD)

ECRB40 Etica, Cidadania e Realidade Brasileira (EAD) 40
PSI60 Psicomotricidade (EAD) 60
HMS60 Homem, Soceidade e Meio Ambiente (EAD) 60

Subtotal Carga Horéria 320

Educacdao Fisica Escolar: Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo (EAD)

Cédigo Componente Curricular Carga Horaria
POEB60 Politica e Organizacdo do Ensino Basico (EAD) 60
INEEGO Introducdo & Educacao Escolar (EAD) 60
EDEC60 60
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6° Periodo

SEEEG0 Seminarios: Educacao Fisica e Educacéo (EAD) 60
ESPN80 Esportes Individuais: Atletismo, Natacdo 80
Subtotal Carga Horéria 320

7° Periodo

Cabdigo Componente Curricular Carga Horéaria
EFEI60 Educacéo Fisica na Educacéo Infantil (EAD) 60
LLBS80 Libras- Lingua Brasileira de Sianis 80
DINI40 Didatica da Educacéo Fisica (EAD) 60
PDAPG60 60

Planejamento, Desenvolvimento e Avaliacdo de Projetos Educacionais (EAD)
EEFI200 Estagio: Educacéo Fisica Infantil 200
Subtotal Carga Horéria 460

8° Periodo

Cédigo Componente Curricular Carga Horaria
EFEIF60 Educacdo Fisica no Ensino Fundamental (EAD) 60
EDEI60 Educacéo Fisica Escolar Especial e Inclusiva (EAD) 60
GEPES80 Gestdo de Projetos Escolares (EAD) 80
EFEAUG0 Educacéo Fisica Escolar em Ambientes ndo Urbanos (EAD) 60
EEFEF220 Estagio: Educacao Fisica no Ensino Fundamental 220
Subtotal Carga Horéria 480

Cdédigo Componente Curricular Carga Horéria
EFEM60 Educacao Fisica no Ensino Médio (EAD) 60
EFEJA60 Educacdao Fisica na Educacao de Jovens e Adultos (EAD) 60
EFEMT60 Educacao Fisica Escolar e Mercado de Trabalho (EAD) 60
TCC100 Trabalho de Conclus&o do Curso (EAD) 100
EEFEM220 Estagio: Educacéo Fisica no Ensino Médio 220
Subtotal Carga Horéria 500
ACOMB80 Atividades Complementares 80
Carga Horaria Total Geral 3200

Disciplina Optativa

Cdédigo Componente Curricular Carga Horéaria
GL40 Ginastica Laboral (EAD) 40
AFGE40 Atividade Fisica para Grupos Especiais (EAD) 40
PES40 Promocéo e Educacéo em Saude (EAD) 40
IINS40 Inglés Instrumental (EAD) 40
MRSAPEF40 [Midias e Redes Sociais Aplicadas a Educacéo Fisica (EAD) 40

Integralizagdo Curricular

Carga Horaria a integralizar

3200 (Trés mil e duzentos)

Tempo Minimo de Integralizacédo

4 anos (8 semestres)

Tempo Maximo de Integralizacdo

8 anos (16 semestres)
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