
Código Componente Curricular Carga Horária 

PRAMOR40 Prática em Integração Morfofuncional do Corpo Humano 40

INMORF40 Integração Morfofuncional do Corpo Humano (EAD) 40

GEBI60 Genética e Biotecnologia (EAD) 60

LEPT60 Leitura e Produção de Textos (EAD) 60

INTREF80 Introdução à Educação Física, Projeto Integrador: Corpo Humano (EAD) 80

INTCE60 Integração Celular (EAD) 60

Subtotal Carga Horária 340

Código Componente Curricular Carga Horária 

LAM60 Lutas e Artes Marciais 60

PRADA40 Prática em Dança, Projeto Integrador: Corporeidade e Cultura Corporal do 

Movimento
40

DANI40 Dança, Projeto Integrador: Corporeidade e Cultura Corporal do Movimento 

(EAD)
40

UEEF80 Urgência e Emergência em Educação Física (EAD) 80

RLJ80 Recreação, Lazer e Jogos (EAD) 80

OTA40 Optativa (EAD) 40

Subtotal Carga Horária 340

Código Componente Curricular Carga Horária 

PRAES40 Prática em Esportes Coletivos: Basquetebol  Handebol 40

ESBH40 Esportes Coletivos: Basquetebol e Handebol (EAD) 40

APRE80

Aprendizagem e Aspectos Psicológicos da Educação Física e Desporto (EAD)
80

CDAM80 Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora (EAD) 80

BIOM60 Biomecânica e Cinesiologia, Projeto Integrador: Movimento Humano (EAD) 60

ASPE60 Aspectos Pedagógicos e Formativos do Desporto (EAD) 60

Subtotal Carga Horária 360

Código Componente Curricular Carga Horária 

PRAE40 Práticas em Esportes Coletivos: Futsal, Futebol e Voleibol 40

ESB40 Esportes Coletivos: Futsal, Futebol e Voleibol (EAD) 40

PRAM40 Prática em Medidas em Avaliação Física Escolar, Projeto Integrador: Campos 

de Atuação
40

MAFI40 Medidas em Avaliação Física Escolar, Projeto Integrador: Campos de Atuação 

(EAD)
40

ECRB40 Ética, Cidadania e Realidade Brasileira (EAD) 40

PSI60 Psicomotricidade (EAD) 60

HMS60 Homem, Soceidade e Meio Ambiente (EAD) 60

Subtotal Carga Horária 320

Código Componente Curricular Carga Horária 
POEB60 Política e Organização do Ensino Básico (EAD) 60

INEE60 Introdução à Educação Escolar (EAD) 60

EDEC60

Educação Física Escolar: Tecnologias da Informação e Comunicação (EAD)
60

1° Período

2° Período

3° Período

4° Período

5° Período
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SEEE60 Seminários: Educação Física e Educação (EAD) 60

ESPN80 Esportes Individuais: Atletismo, Natação 80

Subtotal Carga Horária 320

Código Componente Curricular Carga Horária 
EFEI60 Educação Física na Educação Infantil (EAD) 60

LLBS80 Libras- Língua Brasileira de Sianis 80

DINI40 Didática da Educação Física (EAD) 60

PDAP60

Planejamento, Desenvolvimento e Avaliação de Projetos Educacionais (EAD)
60

EEFI200 Estágio: Educação Física Infantil 200

Subtotal Carga Horária 460

Código Componente Curricular Carga Horária 
EFEIF60 Educação Física no Ensino Fundamental (EAD) 60

EDEI60 Educação Física Escolar Especial e Inclusiva (EAD) 60

GEPE80 Gestão de Projetos Escolares (EAD) 80

EFEAU60 Educação Física Escolar em Ambientes não Urbanos (EAD) 60

EEFEF220 Estágio: Educação Física no Ensino Fundamental 220

Subtotal Carga Horária 480

Código Componente Curricular Carga Horária 
EFEM60 Educação Física no Ensino Médio (EAD) 60
EFEJA60 Educação Física na Educação de Jovens e Adultos (EAD) 60
EFEMT60 Educação Física Escolar e Mercado de Trabalho (EAD) 60
TCC100 Trabalho de Conclusão do Curso (EAD) 100

EEFEM220 Estágio: Educação Física no Ensino Médio 220

Subtotal Carga Horária 500

ACOM80 Atividades Complementares 80

Carga Horária Total Geral 3200

Código Componente Curricular Carga Horária 

GL40 Ginástica Laboral (EAD) 40

AFGE40 Atividade Física para Grupos Especiais (EAD) 40

PES40 Promoção e Educação em Saúde   (EAD) 40

IINS40 Inglês Instrumental (EAD) 40

MRSAPEF40 Mídias e Redes Sociais Aplicadas à Educação Física (EAD) 40

3200 (Três mil e duzentos)

4 anos (8 semestres) 

8 anos (16 semestres)

7° Período

8° Período

6° Período

Disciplina Optativa

Integralização Curricular 

Carga Horária a integralizar 

Tempo Mínimo de Integralização 

Tempo Máximo de Integralização 
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